'—.' POLITECNICO
r—= DE SANTAREM

ESCOLA SUPERIOR
DE SAUDE

REGULAMENTO PARA APRESENTACAO DE
COMUNICAGOES LIVRES E POSTERES

22 CONGRESSO INTERNACIONAL DE
ENFERMAGEM DE SAUDE COMUNITARIA
SAUDE PUBLICA E SAUDE FAMILIAR

Dias 8 e 9 de janeiro de 2026

O 22 Congresso Internacional de Enfermagem de Saude Comunitaria - Saude Publica e Saude
Familiar, deseja contribuir para o enriquecimento pessoal e profissional a todos aqueles que nele
participam. Ambiciona-se a criacdo de espacos de partilha de conhecimentos e experiéncias em
Enfermagem de Satdde Comunitéria, na Area da Satude Publica e da Satde Familiar, pelo que se
preconizam momentos para apresentacdo de Comunicagdes Livres e Pésteres. Assim, convidamo-
lo a participar neste espaco, partilhando o seu estudo, reflexdo ou experiéncias, sob a forma de
Comunicagdo Livre ou Pdster, individualmente ou em grupo.

Artigo 12

Objeto

1. O presente regulamento tem como objeto a defini¢do das linhas regulamentares a considerar
no processo de submissdo, avaliagao, sele¢do e apresentagao de Comunicagoes Livres e Pdsteres,
no 22 Congresso Internacional de Enfermagem de Saude Comunitdaria - Saude Publica e Saude
Familiar.

Artigo 22

Evento

1. O 22 Congresso Internacional de Enfermagem de Saide Comunitaria - Saude Publica e Saude
Familiar vai ser realizado na Escola Superior de Saude de Santarém, nos dias 8 e 9 de janeiro de
2026.

Artigo 32

Processo de submissao de candidaturas



1. Para propor a sua participacdo nas Comunicagoes Livres e Pdsteres, pelo menos, 50% dos
autores tém de estar inscritos no Congresso, sendo a data-limite de inscricdo até ao dia 7 de
janeiro de 2026, na seguinte plataforma https://forms.office.com/e/BCLE363kPx

2. As candidaturas para apresentacdao de trabalhos deverdao apresentar temdticas que se
encontrem inseridas na drea de Enfermagem de Saude Comunitdria - Saude Publica ou Saude
Familiar;

3. As candidaturas deverao refletir um trabalho original que nao tenha sido previamente
apresentado e publicado noutros congressos, jornadas ou revistas.

4. Serao disponibilizados aos autores duas tipologias de apresentacdo - Comunicacao Livre e
Péster.

a. Em caso de necessidade, poderd ser proposto ao(s) autor(es) alteracdo na tipologia de
apresentacao.

5. Ndo existem restri¢cdes ao nimero de autores (preferencialmente até 5 (cinco)).

6. Os autores que se encontrem na condicdo de estudantes deverdo, obrigatoriamente,
apresentar, na candidatura, coautores com grau académico superior.

7. Deverd ser identificado um autor de referéncia em cada candidatura, que seja,
preferencialmente, o responsavel pela apresentacgdo do trabalho:

a. A mesma candidatura apenas podera ser associada a um autor de referéncia, sendo que, para
este efeito, sera considerado o primeiro autor identificado;

b. A mesma pessoa podera ser identificada como autor de referéncia, duas vezes, sendo que,
para este efeito, serdo consideradas as primeiras candidaturas submetidas.

8. N3o obstante o previsto no nimero anterior, a mesma pessoa podera ser coautora de diversos
trabalhos submetidos.

9. O processo de submissao de candidaturas implica a submissdo de um resumo, com posterior
avaliagdo e selegao, de acordo com os tramites definidos nos artigos seguintes.

10. Caso o resumo seja aceite, o autor beneficiard de um periodo temporal para elaborar o
material a apresentar.

Artigo 42

CondigOes gerais de submissao do Resumo

1. O resumo devera ser redigido em portugués, inglés e espanhol;

2. O resumo a submeter devera conter até 300 palavras, com a seguinte estrutura, considerando
as alineas aplicaveis:

a. Titulo;


https://forms.office.com/e/BCLE363kPx

b. Introducdo;

c. Objetivos;

d. Materiais e Métodos;

e. Resultados;

f. Conclusdes;

g. Relevancia para a Enfermagem de Saude Comunitaria - Saude Publica ou Saude Familiar;
h. Comentdrios.

3. Asreferéncias bibliograficas deverdo respeitar as “Normas APA, 7.2 edi¢do”.
4. Aidentificacdo de todos os autores devera conter os seguintes dados:

a. Nome completo;

b. Afiliacdo institucional;

c. Profissdo;

d. Tipo de comunicacdo (Livre ou Pdster);

e. Enderego de correio eletrénico.

5. O resumo devera ser submetido na plataforma informatica criada para o efeito, acessivel em:
https://forms.office.com/e/8fMG7aGeqT

a. A verificagao prévia das condi¢es de submissao do resumo é da responsabilidade do autor.

b. Ndo serdo aceites candidaturas enviadas por outro meio que ndo o previsto no presente
ponto.

6. A submissdo do resumo devera ser realizada até ao dia 4 de janeiro de 2026.

Artigo 52

Avaliagdo e Sele¢dao de Resumos

1. Os resumos das candidaturas irdo ser alvo de avaliacdo pela Comissdo Cientifica do evento,
seguindo uma metodologia de peer-review pelo seu corpo de profissionais.

2. Constitui critério de exclusdo liminar o ndo cumprimento das condicGes gerais de submissado
previstas no artigo 4°.

3. A Comissdo Cientifica podera solicitar a reformulacdo dos resumos submetidos;

4. A avaliacdo dos resumos ird ser realizado tendo em conta os seguintes critérios:


https://forms.office.com/e/8fMG7aGeqT

a. Conteudo que traduza desenvolvimentos nas tematicas da Enfermagem de Saude Comunitdria
- Saude Publica ou Saude Familiar, com relevancia para a profissdo, enquadrando-se tanto a nivel
da formacao, investigacdo, prestacdo de cuidados ou gestao.

b. O conteldo das Comunicacdes Livres e Pdsteres pode resultar:

De reflexdo sistemdtica sobre um determinado tema:

- Contributos para a pratica da Saude Comunitaria - Saude Publica ou Saude Familiar;
Atualidade do conhecimento em Saude Comunitdria - Saude Publica ou Saude Familiar;
- Rigor técnico e cientifico.

Da pratica de prestacado de cuidados de Enfermagem:

- em qualquer das vertentes assinaladas;

- que contribua para a pratica de Enfermagem, com visibilidade dos resultados obtidos;
- atualidade do conhecimento em Enfermagem;

- rigor técnico e cientifico.

De Investigacao:

- de acordo com pressupostos referidos no ponto 1:

- problemética;

- enquadramento tedrico;

- enquadramento metodolégico;

- resultados;

- conclusdes.

- rigor técnico e cientifico;

- que contribua para a pratica de Enfermagem, com visibilidade dos resultados obtidos.
c. Originalidade, criatividade e clareza de linguagem.

5. Da avaliacdo realizada com os critérios previstos no ponto anterior, serdo selecionados os
resumos.

6. Os autores dos resumos submetidos serdo notificados da decisdo da Comissdo Cientifica
através de email, até ao dia 6 de janeiro de 2026

7. A avaliacdo e consecutiva decisdo da Comissdo Cientifica ndo se encontra sujeita a recurso por
parte dos participantes.



Artigo 62

OrientagGes para Comunicagdes Livres e Pdsteres aceites

1. A Comunicacdo Livre deverd ter uma duracdo mdxima de 10 minutos, com rigoroso
cumprimento do tempo;

2. A Comunicacdo Livre realizada em grupo pode ser apresentada no maximo por 2 preletores;

3. As Comunicag0es Livres deverdo ser enviadas até ao final do dia 7 de janeiro de 2026, em
ficheiro PDF, para o e-mail: 2congresso.scsp@essaude.ipsantarem.pt e acordo com o Template
disponibilizado;

4. A apresentacdo dos Pdsteres devera ter uma duracdo maxima de 5 minutos, com rigoroso
cumprimento do tempo;

5. Os Pdsteres deverao ser enviados até ao final do dia 7 de janeiro de 2026, em formato digital
(eposter), convertido em PDF, para o e- mail: 2congresso.scsp@essaude.ipsantarem.pt de
acordo com o Template disponibilizado, podendo conter fotos, figuras, graficos e esquemas,
desde que visiveis;

a. A orientacdo horizontal do Péster é obrigatéria;
b. Sugere-se a utilizagao da fonte “Calibri”, tamanho igual ou superior a 8.

6.As Comunicagdes Livres e os Pdsteres poderdo ser apresentados nos seguintes idiomas:
portugués, espanhol ou inglés;

7. No final de cada bloco de Comunicagdes e Pdsteres decorrera um momento de discussao;

Artigo 72

Casos Omissos

1. Nos casos omissos ou nos casos ndo claramente previstos neste regulamento, bem como em
caso de duvida interpretativa, a Comissao Cientifica delibera sobre o procedimento a adotar.



